
BGM wirkungsvoll  
einsetzen: Spannende 
Inputs aus der Praxis

Nehmen Sie teil am  
BGM-Frühstückstreffen!

29. Februar 2024, 8.45 – 11.15 Uhr  
Volkshaus Zürich

Stauffacherstrasse 60
8004 Zürich



Ab 8.45 – 9.15 Uhr  Meet & Greet 
Kaffee, Gipfeli und Networking

9.15 – 9.30 Uhr  Begrüssung und Einführung  
Eva Keller-Hunkeler, Leitung Forum BGM Zürich

Mireille Félix, Gesundheitsförderung Schweiz

9.30 – 10.00 Uhr  Praxisbeispiel

 Klinik Lengg 

BGM in der Klinik Lengg – wirkungsvolle Massnahmen  

und Empfehlungen 
Barbara Moll, Chief Nursing Officer (CNO)

10.00 – 10.30 Uhr Networking-Pause

10.30 – 11.00 Uhr  Praxisbeispiel

 FRÖHLICH ARCHITEKTUR AG 

BGM zielgerichtet, effektiv & nachhaltig umsetzen  

in einem KMU 
Mathias Fröhlich, Geschäftsführer/Inhaber 

11.00 – 11.15 Uhr Fragen und Diskussionen

11.15 Uhr Ende der Veranstaltung

Programm

Die Veranstaltung ist  
kostenlos. Anmeldung unter: 

bgm-zh.ch


